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Введение 

 

Образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 7» с. Мохча разработана на основе федеральной образова- 

тельной программы дошкольного образования. Программа разработана в соответствии с: 

 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред.от 29.12.2022) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) ; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного об- 

разования (приказ №1155 от 17.10.2013г с изменениями, утвержденными при- 

казом Минпросвещения от 08.11.2023 № 955); 

 Указом Президента РФ от 09.11.2022 № 809 « Об утверждении Основ государ- 

ственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских ду- 

ховно- нравственных ценностей»; 

 Приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении фе- 

деральной образовательной программы дошкольного образования». 

 Законом Республики Коми «О государственных языках Республики Коми», ст.19 и 

др. 

 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. Также позволяет реали- 

зовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответ- 

ствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориенти- 

рованного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультур- 

ным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего 

и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обуче- 

ния детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечи- 

вающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные 

условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

 
Образовательная программа направлена на разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достиже- 

ние детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфических для де- тей 

дошкольного возраста видов деятельности. 
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I. Целевой раздел 
 

                                               Пояснительная записка. 

 

Образовательная программа Детского сада № 7 является нормативно-управленческим 

документом, регламентирующим содержание и организацию образовательной деятель- 

ности и представляющим модель образовательного процесса. 

Программа включает конкретное содержание образовательных областей с учётом 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей де- 

тей в различных видах деятельности, таких как игровая, коммуникативная, элементар- 

ная трудовая, изобразительная, познавательно-исследовательская и экспериментирова- 

ние, (рисование, лепка, аппликация), конструирование из разных материалов, двигатель- 

ная и музыкальная деятельность (восприятие и понимание смысла музыкальных про- 

изведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных ин- 

струментах). 

Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих возможно- 

сти для   его позитивной социализации, его личностного развития, развития   инициативы 

и творческих способностей на основе сотрудничества cо взрослыми и сверстниками; 

на создание развивающей образовательной среды, способствующей успешному разви- 

тию детей. Программа сформирована как программа психолого-педагогической под- 

держки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей до- 

школьного возраста от 2 до 7 лет и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целе- 

вых ориентиров дошкольного образования). 

Программа предполагает комплексность подхода, обеспечивая   развитие детей во 

всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

 социально - коммуникативное развитие; 

 познавательно развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Программа реализуется на коми и русском языках в течение всего времени пребыва- 

ния детей в ДОУ. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

 нормативно-правовой базы, 

 образовательного запроса родителей, 

 видовой структуры групп. 

Вариативная часть составлена с использованием программ: 

- «Детям о Республике Коми» (З. В. Остапова, М. В. Рудецкая, И. Н. Набиулина, Т. И. 

Чудова); 

- «Дзолюк» (З. В. Остапова, В.А. Муравьева, Н.Н. Морозова, М.В. Рудецкая, И.А. Симки- 

на); 

- «Юный эколог» (автор С.Н. Николаева); 

- «С чего начинается Родина» (программа Детского сада № 7). 
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                    Цели и задачи реализации Программы (ФОП ДО п.14.1.,14.2.)       
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234 
 

Целью Программы ДОО является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольно- 

го детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде все- 

го, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, слу- 

жение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосер- 

дие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая па- 

мять и преемственность поколений, единство народов России.. 

Реализация цели осуществляется в процессе решения следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым цен- 

ностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, пат- 

риотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, сози- 

дательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; 

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему ми- 

ру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на ос- 

нове учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ пат- 

риотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе- 

тентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения 

и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и до- 

статочного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

Эти задачи реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкальной, чтения художественной литературы. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений, предполагает углубление 

содержания обязательной части Программы в части этнокультурного образования. 

Целью части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, явля- 

ется создание системы работы по этнокультурному воспитанию детей; достижения нового 

уровня качества этнокультурной компетентности детей дошкольного возраста; повыше- 

ние компетентности педагогов и родителей в сфере этнокультурного воспитания и обра- 

зования, путем интеграции этнокультурного материала в содержание образовательных 

областей. 

    
Достижению цели способствует решение следующих задач: 

 
Образовательные: 

- формирование знаний детей об историческом и культурном прошлом народа Коми; 

- развитие инициативы и творческих способностей на основе соответствующих до- 

школьному возрасту видов деятельности; 

- формирование у дошкольников представлений о своей малой Родине. 

 
Развивающие: 

- развитие у дошкольников познавательной активности и исследовательских умений; 

- развитие кругозора детей на основе этнографического материала, исторического мате- 

риала доступного пониманию дошкольников; 

формирование экологической культуры через ознакомление с родным краем, природ- ными 

особенностями малой Родины (климат, разнообразие животного и растительного мира и т.д.); 

- ознакомление детей с символами государства (герб, флаг, гимн РК). 

 
Воспитательные: 

- развитие патриотических и гражданских качеств через осознание собственной значи- 

мости и сопричастности культурно-историческим и общественным событиям жизни своей 

страны, других народов; 

- эмоциональное развитие через формирование чувств уважения, симпатии, гордости, 

любви ко всему, что объединяет понятие Родины (семья, дом, друзья, родное село, род- 

ная страна, я и мое окружение), чувств достоинства и самоуважения через осознание сво- 

их прав и обязанностей как гражданина своего Отечества; 

- формирование толерантности, чувства уважения к другим народам, их традициям; 

- формирование интереса к истории и культуре малой и большой Родины, желания знать, 

понимать, сохранять, становиться носителями коми и русской традиционной культуры; 

- воспитание у дошкольников бережное и созидательное отношение к культурным и при- 

родным ценностям родного края; 

- развитие чувства ответственности и гордости за достижения своей малой родины,  страны. 
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 Принципы и подходы к реализации Программы (ФОП ДО п.14.3.) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234 

 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошколь- 

ного образования основными принципами и подходами к формированию Программы (как 

ее основной части, так и части, формируемой участниками образовательных отношений) 

являются: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совер- 

шеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отноше- 

ний; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государ- 

ства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в раз- 

личных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требова- 

ний, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 
В части, формируемой участниками образовательных отношений, основными принципами 

реализации Программы стали: 

1. Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, национальным ценностям, 

традициям семьи, общества и государства; 

2. Принцип культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет нацио- 

нальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно- 

нравственного и эмоционального воспитания в процессе приобщения ребенка к нацио- 

нальной культуре. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к ос- 

новным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). Взаимо- 

действие ДОО и семейного воспитания создают целостность воспитательно- 

образовательной работы ДОО и семьи, которое должно способствовать реализации основ- 

ных принципов этнопедагогики современного образования. 

Эти принципы реализуются в организованной образовательной деятельности по 

краеведению по всем образовательным областям, в процессе организации и проведении 

разнообразных видов детской деятельности в старших и подготовительных группах; игро- 

вой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, продуктивной во всех воз- 

растных группах. 



 

 

 Значимые для реализации программы характеристики: 

Особенности осуществления образовательного процесса. 

Главная особенность Детского сада № 7 в организации образовательного процесса - это 

уход от учебной деятельности, повышение статуса игры, как основного вида деятельности 

детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: 

ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно - обучающих ситуаций в рамках инте- 

грации образовательных областей. 
МБДОУ создает условия для полноценного физического и психического развития 

воспитанников, формирует их личности с разносторонними способностями и готовно- 

стью к усвоению образовательных программ начальной ступени образования. Учиты- 

ваются индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования, инди- 

видуальные потребности отдельных категорий детей. 

Образовательная деятельность выстраивается с учетом климатических особенностей 

северного края (резкий перепад дневных и ночных температур, относительно короткое 

жаркое лето, продолжительная холодная зима), в холодный период года МБДОУ работает 

по особому режиму. Сокращается длительность прогулки при температуре воздуха ниже 

минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с. Прогулка не проводится при температуре воз- 

духа ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 8 

лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с. 

В морозные дни образовательная деятельность, предусмотренная во время прогулок, 

организуется в помещении. При этом в помещении организуются виды деятельности, вхо- 

дящие в структуру прогулки (подвижные игры, наблюдения и экспериментирование, тру- 

довая деятельность). Физкультурные занятия, планируемые на воздухе, переносятся в по- 

мещение. В летний период прием детей проходит на улице. Время прогулки на свежем 

воздухе увеличивается, за счет организации совместной образовательной деятельности 

детей и взрослых. 

Этнокультурные особенности. Обеспечение этнокультурной направленности дошколь- 

ного образования, которая позволяет приобщить воспитанников к ценностям коми народа, 

создать условия для становления высокообразованной личности, владеющей этнической и 

общероссийской культурой является сегодня приоритетным направлением государствен- 

ной политики в Республике Коми. В Программе отражен механизм введения этнокуль- 

турного компонента в образовательный процесс. Этнокультурный компонент обеспечива- 

ет вариативность содержания образовательной деятельности, учитывает этнокультурные, 

демографические, климатические условия, в которых осуществляется образовательная де- 

ятельность и реализуется в непосредственно образовательной деятельности в старшем 

дошкольном возрасте, в совместной образовательной деятельности взрослых и детей, а 

также самостоятельной деятельности детей во всех дошкольных группах. 

 

 

 Планируемые результаты освоения программы  (ФОП ДО п.15, 15.1, 15.2, 15.3, 15.4 )  

     http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234
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Целевые ориентиры на этапе завершения освоения части Программы, 

формируемая участниками образовательных отношений: 

 
  дети самостоятельно проявляют инициативу, находят выход из проблемной 

ситуации, отстаивают свою точку зрения с целью получения новых знаний; 

 дети выстраивают межличностные отношения в коллективе сверстников и со 

взрослыми; 

 обладают установкой положительного отношения к миру, к жизни людей других 

национальностей (труд людей, взаимопомощь, своеобразие культур, известные 

люди), проявляет добрые чувства, активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми других национальностей (участвует в совместных играх, занятиях); 

 понимают, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личного и 

поведенческого своеобразия и т.п.; проявляют терпимость и уважение по отноше- 

нию к людям других национальностей; 

 обладают начальными знаниями о природном и социальном мире своего края, Рес- 

публики Коми; знакомы с произведениями детской литературы Коми писателей, 

обладают элементарными представлениями краеведческого характера (прошлое, 

настоящее и будущее родного края, села; его достопримечательностях, социально 

экономической значимости, символике родного края и т.д.); способны к созданию 

национального образа, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности (игра, изобразительная деятельность и ручной труд) 

 проявляют патриотические чувства, ощущают национальную гордость за свою 

страну, родной край, своё село, их достижения, имеют представления о географи- 

ческом разнообразии Республики Коми, многонациональности, важнейших исто- 

рических событиях. 

 сформированы представления о здоровом образе жизни, о профилактике забо- 

леваний; 

 знают о правилах поведения в быту: сформированы знания о предметах домашнего 

быта, которые являются источниками потенциальной опасности для детей; пра- 

вила пожарной безопасности и др. 

 разбираются в значении основных экономических и финансовых понятиях; 

 понимают, что бережливость и экономия – это разумное отношение к расходам, 

умение ценить результаты труда, умение делиться и отдавать, в случае острой 

необходимости прийти на помощь ближнему, уметь делиться, порой абсолютно 

бескорыстно. 

 

 
1.5.2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  (ФОП ДО 

п.16) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234 

 

 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234
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II. Содержательный раздел ссылка (ФОП ДО п.17)  
 
Содержание работы, в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

 

Методические 
пособия 
 

Содержание 

Парциальная   об- 

разовательная 

программа «Де- 

тям о Республике 

Коми»,  З.В. 

Остапова, М.В. 

Рудецкая, 

И.Н.Набиуллина, 

Т. И. Чудова. 

Программа направлена на позитивную социализацию детей до- 

школьного возраста, приобщение детей к истории, культуре, 

традициям и языку коми народа. Добрые традиции, увлекательная ис- 

тория земли Коми позволят воспитать в детях гордость к своей 

малой Родине, научат любить ее, а в будущем преумножать ее богат- 

ства. 

Составлена в соответствии с Федеральным государственным обра- 

зовательным стандартом дошкольного образования 

Парциальная об- 

разовательная 

программа «Дзо- 

люк», З. В. Оста- 

пова, В.А. Мура- 

вьева, Н.Н. Моро- 

зова, М.В. Рудец- 

кая, И.А. Симки- 
на. 

Программа рассчитана на детей от 1 до 7 лет. 
Основная цель Программы – создание условий для разностороннего 

развития личности ребенка, проживающего в коми языковой среде. 

Особое внимание уделяется формированию умения видеть красоту 

окружающей природы, нравственных качеств личности, любви к 

родному краю, а также воспитанию патриотизма и уважения к народ- 

ным традициям. 

«Юный эколог»: 

программа эколо- 

гического воспи- 

тания  (автор 

С.Н.Николаева) 

Образовательная 

область: Позна- 

вательное 

развитие (3-7 лет) 

Основная цель программы: формирование начал экологической куль- 

туры (правильного отношения ребенка к природе, его окружающей, к 

себе и людям как части природы, к вещам и материалам природного 

происхождения, которыми он пользуется). 

В процессе экологического образования у детей формируются позна- 

вательные действия, развивается познавательная мотивация и интерес 

к миру природы, любознательность, творческая активность, т.е. те 

личностные качества ребенка. 

Экологическая культура поведения формируется на основе знаний, 

практических навыков, эстетических переживаний. 

 

«С чего начинается 

Родина», 

разработанная 

программа Дет- 

ского сада. 

Обогащать и конкретизировать представления о родном крае, селе: 

его истории, знатных земляках (герои войны и труда), особенностях 

хозяйства в настоящем и прошлом, его роли в жизни семьи, села, 

района, республики.  

   Сформировать понятия о растениях пармы, болот своего родного края 

(деревья, кустарники, травы, цветы, ягоды). 

  Сформировать представления об особенностях природных материалов, 

из которых мастера изготовляли посуду, обувь, украшения и для чего 

использовали. 
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    Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

 

МБДОУ использует сотрудничество с другими организациями для освоения 

обучающимися отдельных компонентов Программы с использованием ресурсов 

иных организаций: 

 МБОУ «Мохченская СОШ им. Героя Советского Союза А.Г. Хатанзейского» 

 Мохченский сельский Дом культуры (филиал МБУК «Ижемская межпоселенческая 

клубная система») 

 Мохченская библиотека (филиал № 4 МБУК «Ижемская межпоселенческая биб- 

лиотечная система») 

 Музей при Мохченской СОШ им. А.Г. Хатанзейского; 

 Сельское поселение «Мохча»; 

 Отдел физической культуры и спорта администрации МР «Ижемский»; 

 МБУ ДО «Ижемская ДЮШС» и др. 

 

При реализации образовательной программы дошкольного образования МБДОУ ис- 

пользует различные образовательные технологии: 

 

Технология утренний круг проводится вформе развивающего общения 

(развивающего диалога), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о прави- 

лах и т.д. На утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образо- 

вательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы (нормотвор- 

чество), обсуждаются проблемы (развивающий диалог) и т.д. 

 

Вечерний круг проводится в форме рефлексии – обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям 

научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети 

учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг 

друга. В теплое время года вечерний круг проводится на улице. 

 

Методика «Загадки» Педагог предлагает детям загадку, представленную на 

специальном стенде. Загадки и ответы детей обсуждаются группой во время утренне- 

го круга. В зависимости от возраста детей и конкретных педагогических задачи ме- 

тод загадок применяют для закрепления различного содержания. 

Дети учатся «читать» различные символы – от схематических изображений до гео- 

метрических фигур, букв и слов. Разгадывание загадок  обычно вызывает 

повышенный интерес у ребенка и представляет собой хороший контекст для 

последующего развития у него саморегуляции. 

Применение электронного обучения (презентации, видео, как часть занятия), дистанцион- 

ных образовательных технологий проводится при реализации Федеральной программы 

должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 
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Формы, способы, методы и средства (ФОП ДО п. 23) реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обуче- ния, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образова- тельных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, 

средств образовательной деятельности применительно к конкретной возраст- ной группе 

детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации програм- 

мы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): 

непосредственное эмоциональное общение со взрослым; двигательная деятельность (про- 

странственно-предметные перемещения, хватание, ползание, ходьба, тактильно- 

двигательные игры); 

предметно- манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с предме- 

тами); 

речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на 

основе подражания, музыкальные игры); 

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 

другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидакти- 

ческими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и круп- 

ного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает ве- 

ником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально - 

ритмические движения). 

3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно -познавательное, внеситуатив- 

но- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
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Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог 

может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам об- 

щественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъясне- 

ние норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, об- 

суждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рас- 

сматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презен- 

таций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представ- 

лений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе об- 

разца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно- 

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача де- 

лится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, эксперименти- 

рование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. 

Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных инте- 

ресов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для реше- 

ния задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные сред- 

ства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для развития 

следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мя- 

чом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

https://supervip.1metodist.ru/%23/document/81/12061789/
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познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и обо- 

рудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструи- 

рования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе техниче- 

ские, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоро- 

вительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной програм- 

мы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых об- 

разовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний де- 

тей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педагог учиты- 

вает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избира- 

тельное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициа- 

тивность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе 

и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и созда- 

нии продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Феде- 

ральной программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, 

их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
(ФОП п.24) 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных ви- 

дов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и де- 

тей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он вы- 

полняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равно- 

правные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его зада- 

нию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 

ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ре- 

сурсы самих детей; 
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5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режис- 

серские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно- 

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъект- 

ные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и жела- 

ние заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может по- 

лучить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 

диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельно- 

сти, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия 

для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной дея- 

тельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 

задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образова- 

тельной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, развива- 

ются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, пер- 

воначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учат- 

ся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры 

не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познава- 

тельную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоцио- 

генную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организа- 

ции жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или 

прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, 

прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его лич- 

ности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени со- 

стоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жиз- 

нерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
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трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных об- 

ластей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, леп- 

ка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двига- 

тельную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для про- 

ведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образователь- 

ных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов рабо- 

ты, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми- 

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, те- 

матических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегри- 

рующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проек- 

тов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образова- 

тельную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребно- 

стей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопережи- 

вания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образо- 

вательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения заня- 

тий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагруз- 

ка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обосно- 

ванную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнооб- 

разных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима дви- 

гательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материа- 

лом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может вклю- 

чать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и дру- 

гое; 
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чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чте- 

ния, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искус- 

ства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содер- 

жания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную само- 

стоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации об- 

щения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они рас- 

ширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоя- 

тельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентирова- 

ны на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности 

в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициа- 

тива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуника- 

тивная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других куль- 

турных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, прояв- 

ленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые со- 

бытия, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

 Способы и направления поддержки детской инициативы (ФОП п.25) 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную дея- 

тельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возмож- 

ности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, кон- 

струировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чув- 

ство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
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Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятель- 

ной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая половина 

дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициа- 

тивной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять жела- 

ние ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в со- 

ответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в дея- 

тельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов дея- 

тельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития де- 

тей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сооб- 

разительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и же- 

лания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до кон- 

ца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обста- 

новка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать прие- 

мы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных дей- 

ствий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к про- 

явлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об инте- 

ресующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность де- 

тей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные 

на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свой- 

ства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка 
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самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные 

пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в раз- 

нообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (ими- 

тации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ре- 

бенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми си- 

стемы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, срав- 

нения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельно- 

сти. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познава- 

тельными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоен- 

ные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к дет- 

ским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверитель- 

ному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побужда- 

ющие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребенка умения ре- 

шать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приоб- 

ретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. 

Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявле- 

ния внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, по- 

этому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со сторо- 

ны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педа- 

гог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремле- 

ние к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, акти- 

визируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает же- 

лание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 

приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стре- 

мится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные 

с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит 

за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся по- 

водом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать 
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его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогаю- 

щие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у де- 

тей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи 

и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и матери- 

алы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашиф- 

рованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгады- 

вая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, от- 

стаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и по- 

знания. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 
(ФОП п.26.1) 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучаю- 

щихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здо- 

ровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитатель- 

ные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и до- 

школьного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относитель- 

но целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образова- 

тельной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психоло- 

го-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой ос- 

новы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских от- 

ношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
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Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придер- 

живаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть пре- 

имущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуаль- 

ная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией 

об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придер- 

живаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на обще- 

ние и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разум- 

но использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (за- 

конных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представите- 

лей) в совместное решение образовательных задач; 

 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными предста- 

вителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и ранне- 

го возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родите- 

лями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направ- 

лениям: 

 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согла- 

сование воспитательных задач; 

 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных пред- 

ставителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной инфор- 

мацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах гос- 

поддержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях ре- 

ализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе 

ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (закон- 

ных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникаю- 

щих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особен- 
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ностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодей- 

ствия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представите- 

лей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образователь- 

ных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку об- 

разовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбере- 

жения ребенка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологиче- 

ский микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии нега- 

тивных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребенка; 

 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомен- 

дациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим по- 

казаниям; 

 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физиче- 

ского воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 

 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на раз- 

витие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (наруше- 

ние сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы со- 

циализации и общения и другое). 

 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) ин- 

дивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры заня- 

тий и других видов деятельности детей и так далее; 
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2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые роди- 

тельские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ро- 

левые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; ин- 

формационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных предста- 

вителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спор- 

тивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными тра- 

дициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические ма- 

териалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемы- 

ми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их ис- 

пользованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитатель- 

ный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (закон- 

ных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на реше- 

ние познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также со- 

гласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении образова- 

тельной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и спо- 

собы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними за- 

дач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит пе- 

дагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (за- 

конными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителя- 

ми) детей дошкольного возраста. 

 

Педагоги используют дистанционный формат взаимодействия с родителями. 

Созданы виртуальные объединения родителей разных возрастных групп ДОУ. При 

необходимости в онлайн - режиме проводятся консультации, родительские собрания, 

организуется проведение в дистанционном режиме открытых для родителей мероприя- 

тий (праздников и развлечений, занятий). 

В МБДОУ создаются условия для максимального удовлетворения запросов 

родителей детей дошкольного возраста по их воспитанию и обучению. Родители 

получают информацию о целях и задачах учреждения, имеют возможность 

обсуждать различные вопросы пребывания ребенка в МБДОУ участвовать в 

жизнедеятельности детского сада. 
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 Программа воспитания (ФОП п. 29) 

 

Пояснительная записка. 

 Цель воспитания в ДОУ – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивиду- 

альности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традици- 

онных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному 

и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представле- 

ниях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечествен- 

ных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и   реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проекти- 

рования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общно- 

стей. 

 

 Направления воспитания. 

 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества 

и творца (созидателя), ответственного  за будущее своей страны. 

2) Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к 

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России 

в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости 

за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 
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Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общно- 

сти, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 
2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

осуществляются в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление це- 

лостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашен- 

ное отношение к миру, людям, природе,  деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 
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духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей 

к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать 

становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному 

в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

 

 Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение ко всему живому. 

Духовно нрав- 

ственное 

Жизнь, милосер- 

дие, добро 
Способный понять и принять, что такое «хоро- 

шо» и «плохо», проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, Испытывающий чувство удовольствия в случае 
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 дружба, сотруд- 

ничество 

одобрения и чувство огорчения в случае неодоб- 

рения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способ- 

ный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным дей- 

ствиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и дея- 

тельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, вла- 

деющий основными способами укрепления здо- 

ровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопас- 

ное поведение и другое; стремящийся к сбере- 

жению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражне- 

ниям и подвижным играм, стремление к личной 

и командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к результа- 

тивности, самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красо- 

та 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. Спо- 

собный к творческой деятельности (изобрази- 

тельной, декоративно-оформительской, музы- 

кальной, словесноречевой, театрализованной и 

другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий пред- 

ставление о своей стране - России, испытываю- 

щий чувство привязанности к родному дому, се- 

мье, близким людям. 

Духовно нрав- 

ственное 

Жизнь, милосер- 

дие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные цен- 

ности, ценности семьи и общества, правдивый, 



26 

 

  искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужо- 

му горю, проявлять заботу; Самостоятельно раз- 

личающий основные отрицательные и положи- 

тельные человеческие качества, иногда прибегая 

к помощи взрослого в ситуациях морального вы- 

бора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотруд- 

ничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий раз- 

личия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный вза- 

имодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытыва- 

ющий потребность в самовыражении, в том чис- 

ле творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, комму- 

никативной и продуктивных видах деятельности 

и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на осно- 

ве традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий ос- 

новными способами укрепления здоровья; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоро- вья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражне- ниям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обще- 

стве на основе уважения к людям труда, резуль- 

татам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении по- 

ручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красо- 

та 

Способный воспринимать и чувствовать пре- 

красное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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 Содержательный раздел Программы воспитания. 

 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприя- 

тие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад МБДОУ опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и 

образовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает спе- 

цифику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального 

двигательного режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональ- 

ных и физических нагрузок в специально организованной деятельности детей, сов- 

местной со взрослыми, а также самостоятельной деятельности. Обязательно выделено 

время для восприятия художественной литературы, утреннего и вечернего круга. 

Ключевыми элементами уклада МБДОУ № 7 значатся: 

 безопасные условия организации воспитательного процесса; 

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценно- 

стей во взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями 

(законными представителями), между детьми, включая нормы общения участни- 

ков образовательных отношений в социальных сетях; 

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия; 

 организация различных видов детской деятельности (организованной, совмест- 

ной), создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной 

деятельности, конкурсном движении; 

 сложившиеся традиции ДОУ, группы; 

 созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, эс- 

тетика и дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным мероприя- 

тиям; 

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества); 

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, со- 

циально значимых акциях регионального, городского уровня. 

 

Цель деятельности ДОУ – осуществление образовательной деятельности по реализации 

образовательных программ дошкольного образования. 

Предметом деятельности Детского сада является формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление 

здоровья воспитанников. 

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДОУ и семьи 

для создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в буду- 

щем. Предоставление возможности каждому ребенку полноценно прожить период до- 

школьного детства с возможностью максимальной самореализации, сохранение и укреп- 

ление здоровья каждого ребенка. 

Программа воспитания МБДОУ построена на основе духовно-нравственных и социо- 

культурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в 

обществе как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, уважение к его 

персоне, достоинству, защита его прав на свободу и развитие. 
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Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта соб- 

ственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания. 

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и органи- 

зации образовательного процесса. В основе систематизации содержания 

работы лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей 

во всех сферах и видах деятельности. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение. 

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной ра- 

боты должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа 

развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом 

семейных, национальных традиций и т.п. 

Принцип культур сообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробу- 

дить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построе- 

нии собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реаль- 

ную возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов лично- 

сти от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и без- 

опасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной де- 

ятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при 

которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему об- 

разования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, обеспечивающем дошкольникам 

включенность в сложный мир ценностей, традиций, социально -культурных практик. 

Он создает условия для жизни ребенка, решению значимых для себя и для других 

задачи, актуализации получаемых знаний и формируемых умений, приобретения необ- 

ходимого практического опыт. С одной стороны, уклад дошкольной жизни открыт для 

конструктивного взаимодействия с социумом, с другой – достаточно автономен и по- 

стоянен, для того, чтобы у дошкольников была возможность выстраивания своего внут- 

реннего мира средствами и способами, имеющимися в образовательном пространстве. 

Уклад дошкольной жизни созидается педагогическим коллективом детского сада при 

активном и согласованном участии обучающихся, семьи, региональных общественных 

организаций, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. 

Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж 

МБДОУ – это современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, 

в котором сохраняются лучшие традиции дошкольного образования, осуществляется 

стремление к современному и инновационному будущему. Главная особенность органи- 

зации   деятельности в ДОУ на современном этапе   – это повышение статуса игры, 

как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс 
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эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, про- 

блемно-обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных областей. 

Символика ДОУ – Государственный Российский флаг, флаг Республики Коми, сим- 

волика. Оформление в группах, в приемных, в коридорах уголков по патриотическому 

воспитанию. 

Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждения- 

ми, цветниками, огородом, имеется спортивная площадка. 

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий професси- 

ональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить 

качественное образование воспитанникам во взаимодействии с законными представи- 

телями и социумом, имеет положительные отзывы, востребован. 

Родители (законные представители) воспитанников являются активными участника- 

ми образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в формировании 

общеобразовательной программы, в организации и проведении совместных мероприя- 

тий с детьми в ДОУ (утренники, развлечения, досуги, физкультурные праздники, дни 

здоровья и др.), создают (принимают участие в деятельности) коллегиальных органов 

управления, предусмотренных уставом МБДОУ. 

Родители (законные представители) воспитанников имеют право обращаться в комис- 

сию по урегулированию споров между участниками образовательных отношений 

МБДОУ для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, направлен- 

ную на развитие материальной базы ДОУ. 

Работники ДОУ, воспитанники, родители детей участвуют в различного рода конкур- 

сах и мероприятиях. 

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и обуче- 

нию детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент родителей, 

социальный и образовательный статус членов семей воспитанников. 

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОУ. 

Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ: 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой 

годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на 

реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в 

период летней оздоровительной кампании (соответствует текущему графику 

функционирования дошкольного отделения в летний период): 

 день рождения воспитанников (развивать способность к сопереживанию радост- 

ных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого 

ребенка в группе) - все возрастные группы; 

 «Неделя добрых дел» (приобщение дошкольников к труду), «Покормите птиц 

зимой» (формирование ценностных отношений к окружающем у миру), «Окна 

Победы» (патриотическое воспитание дошкольников), «Подарите цветок дет- 

скому саду!» (благоустройство территории детского сада); 

 детско-родительские праздники и соревнования; 

 спортивные мероприятия; 

 праздник, посвященный «Дню защиты детей»; 

 чистая пятница(воспитывать в детях уважение к труду, вызвать радость от участия 

в общем труде) - старшие и подготовительные группы; 

 экскурсии в школу(готовить детей к вхождению в «мир школы», формировать 

психологическую готовность к школьному обучению) - подготовительные к 

школе группы; 

 встречи с интересными людьми (способствует формированию у детей представ- 

лений о ценности, уникальности и своеобразии каждого человека, воспитанию 

культуры общения, обогащению знаний о профессиях людей нашего села) – 

средняя, старшая, подготовительная группы. 
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Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих 

областей: 

 исторические и общественно значимые события; 

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой 

природы; 

 государственные праздники, национальные традиции; 

 тематические недели (моя семья, традиции русского народа) и т.п. 

Стержнем воспитательной работы являются общие для всего детского сада событий- 

ные мероприятия, в которых участвуют дети  всех возрастных групп. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматри- 

ваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

Педагогический коллектив ДОУ ориентирован на организацию разнообразных форм 

детских сообществ (группа, кружки). Данные сообщества обеспечивают полноценный 

опыт социализации детей. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по экологическому воспитанию 

дошкольников является оформление альбомов по тематике, сбор гербария, экскурсии и 

т.д. По воспитанию интереса к книге и чтению экскурсии и совместые мероприятия в 

сельской библиотеке. 

 

 Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая 

ее ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»:   воспитывающая среда, направленная 

на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, за- 

ложенные взрослым. 

Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей, эмоцио- 

нально комфортной для ребенка образовательной среды. Принципы организации разви- 

вающей предметно-пространственной среды, нацеленной на самостоятельность, актив- 

ность и возможность найти каждому ребенку занятие по интересам. В основе понятие 

предметно - развивающей среды, которую можно интерпретировать как систему возмож- 

ностей, предоставляемую детям для их активности, с одной стороны, и характера пе- 

дагогического взаимодействия взрослого и ребенка, с другой. Создание пространства 
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детской реализации (или «Голос ребенка») как основного инструмента развития лич- 

ности ребенка. 

Пространство детской реализации не исчерпывается предметно-пространственной 

средой, а определяется результативностью детской активности, связанной с 

созданием нового продукта, автором которого выступает ребенок. 

Пространство детской реализации обеспечивает развитие личности, поддержку ее ин- 

дивидуальности, уникальности, неповторимости, предоставляет свободу способов само- 

реализации, открывает путь самостоятельного творческого поиска. 

Для этого взрослый: 

 поддерживает инициативу ребенка на всех этапах: замечает проявление детской 

инициативы; 

 помогает ребенку осознать и сформулировать свою идею; 

 способствует реализации замысла или проекта; 

 создает условия для представления ребенком своих достижений социальному 

окружению, способствует тому, чтобы окружающие увидели и оценили получен- 

ный результат; 

 помочь ребенку осознать  пользу и значимость своего труда для окружающих. 

 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружаю- 

щему миру, другим людям, себе. 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и 

специалисты ДОУ в своей работе используют разные виды деятельности: 

 игровая деятельность – дает ребенку почувствовать себя равноправным 

членом человеческого общества; 

 коммуникативная – объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет 

разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

 предметная – удовлетворяет познавательные интересы ребенка в 

определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире; 

 изобразительная – позволяет ребенку с помощью работы, фантазии 

вжиться в мир взрослых, познать его и принять в нем участие; 

 наблюдения – обогащают опыт ребенка, стимулирует развитие 

познавательных интересов, закрепляет социальные чувства; 

 проектная – активизирует самостоятельную деятельность ребенка, 

обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности; 

 конструктивная – дает возможность формировать сложные 

мыслительные действия, творческое воображение, механизмы управления собствен- 

ным поведением. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества 

 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики 

повседневной жизни; 

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная 

деятельность детей; 

 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

 социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

 экскурсии и целевые прогулки; 

 кружковая работа; 

 встречи с интересными людьми — носителями культуры. 
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Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимо- 

действия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновоз- 

растное детское сообщество. 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (го- 

товность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети   чувствуют, 

что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жиз- 

ни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в 

которых дошкольники учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения 

и пр.); 

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде; 

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде. 

Коллектив МБДОУ прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение представ- 

ляло для детей среду, в которой будет возможным приблизить воспитательно- 

образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и 

общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 

В группах имеются центры патриотического воспитания, в которых находится мате- 

риал по ознакомлению с страной, государственной символикой, где дети в условиях 

ежедневного свободного  доступа могут пополнять знания. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общно- 

стях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная об- 

становка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники МБДОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной 

этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей 

(законных представителей) и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 не обвиняет родителей (законных представителей) воспитанников и не 

возлагает на них ответственность за поведение детей в ДОУ; 

 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и 

дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительно относится к личности воспитанника; 

 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с 

выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
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 знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

 соответствует внешнему виду статуса педагогического работника. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ре- 

бенка в ДОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обу- 

чающих целей и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, 

организованные педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско- 

взрослой деятельности (образовательное событие), самостоятельной деятельности в со- 

зданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм 

и правил поведения осуществляется во время режимных моментов. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного про- 

цесса, оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого планирования их деятельно- 

сти, исходя из условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициа- 

тив воспитанников и их семей, педагогов, с учетом современных тенденций дошкольно- 

го образования. Педагоги ДОУ использует календарь образовательных событий, при- 

уроченных к государственным и национальным праздникам Российской Федерации, 

памятным датам и событиям российской истории и культуры на учебный год от Мин- 

просвещения России. 

Основной целью педагогической работы МБДОУ является формирование общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпо- 

сылок учебной деятельности. 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее со- 

держание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навы- 

ков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, ор- 

ганизаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосредствен- 

ным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные 

часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в 

дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в МБДОУ организуется в развивающей среде,которая об- 

разуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели 

заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 

свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования 

материалами, оборудованием. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственно- 

го становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоцио- 

нальной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах тру- 

да, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный 

и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых 
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заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детско- 

го труда. 

Для МБДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспита- 

ние, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к уча- 

стию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские со- 

брания, консультации, беседы и дискуссии, викторины, просмотры родителями от- 

дельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаган- 

ды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовы- 

ставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, похо- 

дов, экскурсий и др. 

Внешний облик помещений нашего детского сада эстетически привлекателен и 

соответствует целям образования: каждое групповое помещение имеет своё 

индивидуальное оформление. 

При реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание 

социально-исторические события региона, культуру и традиции, а также 

климатически условия региона. С учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей 

(законных представителей) воспитанников, социальный состав семей воспитанников. 

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди сверстников, 

понимания ценности коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся тради- 

циям группы и детского сада в целом. 

Общности (сообщества) ДОУ 

Профессиональная общность 

В МБДОУ сформирована устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Участни- 

ки общности (педагогический  коллектив) разделяют те ценности, 

которые заложены в основу Программы. В ДОУ к профессиональным общностям 

относятся Совет педагогов, творческие и рабочие группы, психолого-педагогический 

консилиум. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатели, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность. 
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Она включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, ко- 

торых объединяют общие ценности, цели развития и воспитания детей   и уважение друг 

к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Обязательно сов- 

местное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для выявления и 

в дальнейшем создания условий, которые необходимы для его оптимального и полно- 

ценного развития и воспитания. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равноценная ответственность родителей и педагогов. 

Детско-взрослая общность 

 

Общность представлена субъект-субъектными отношениями педагог – дети, родители 

(законные представители) – дети. Для общности характерно содействие друг другу, со- 

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыс- 

лов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, ко- 

торые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и ста- 

новятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений 

ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой 

в зависимости от  решаемых воспитательных задач. 

Детско-взрослая общностьявляется источником и механизмом воспитания ребенка. 

 

Детская общность 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ре- 

бенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под ру- 

ководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, за- 

ниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстни- 

ков рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями дру- 

гих. 

Педагоги МБДОУ воспитывают у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успеш- 

ность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоот- 

ношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать 

как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими уси- 

лиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских общностей 

являются разновозрастные детские общности. В детском саду обеспечивается 

возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобре- 

тения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ре- 

бенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспита- 

ния заботы и ответственности. 
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 Задачи воспитания в образовательных областях (ФОП ДО п.29.3.3) 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошколь- 

ного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим 

и оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к  ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья»,«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура»,  «Красота», 

что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников 

Работа ДОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов соци- 

окультурного окружения ДОУ. 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нрав- 

ственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья; 

 оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 
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охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

 объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий; 

 создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией программы. 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач: 

 тестирование, опрос, анкетирование; 

 информационные стенды; 

 консультации, беседы, рекомендации; 

 онлайн-информирование на сайте ДОУ; 

 образовательные проекты; 

 совместные экскурсии; 

 мастер-классы; 

 открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

 совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

 творческие выставки, вернисажи; 

 конкурсы; 

 экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций и пр.; 

 благотворительные акции; 

 общие родительские собрания; 

 встречи с интересными людьми; 

 групповые родительские собрания, советы родителей; 

 дистанционное взаимодействие через электронную почту, социальную 

сеть в «ВКонтакте», через мессенджеры; 

 консультирование групп родителей по общим темам. 

Индивидуальные формы работы: 

 работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста; 

 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в 

случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка; 

 участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности 

(встречи дошкольников со взрослыми, с носителями воспитательно значимых культур- 

ных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культур- 

ных традиций народов России; 

 индивидуальное консультирование родителей (законных 

представителей) c целью координации воспитательных усилий педагогического 

коллектива и семьи. 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той 

или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприя- 

тие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методичской 

работы на основе традиционных ценностей российского  общества. 

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с под- 

группами детей, с каждым ребёнком. 
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К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОУ относятся общие для всего детского сада событийные мероприятия, в кото- 

рых участвуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие до- 

школьников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение детей со 

старшими, младшими дошкольниками, ровесниками, создает благоприятные условия 

для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уваже- 

ния, самостоятельности. 

Это дает большой воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть долгосроч- 

ными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей воспитательной ра- 

боты в ДОУ и семье, или краткосрочными. Презентации проектов воспитательной 

направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в 

различные образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей; 

Значимые для дошкольников события (праздники, развлечения, проекты и др.) находят 

отражение в содержание ведущих видах деятельности (сюжетно-ролевые, спортивные 

игры, совместное конструирование, детский и детско-взрослый спектакль, построение 

эксперимента и др.). 

Использование в ДОУ произведений народного творчества – наиболее доступный и 

действенный в воспитательном отношении вид искусства, обеспечивающий развитие 

личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными цен- 

ностными установками; 

Общие дела – это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, про- 

водятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных 

творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вме- 

сте с педагогами в единый коллектив. В ДОУ такими являются: социальные и эко- 

логические акции, выставки, проекты, спортивные и оздоровительные мероприятия, 

конкурсы, выставки, творческие мастерские. 

Прогулка– обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и 

продуманная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: 

развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных 

изменений в природе, подмечают связи между различными явлениями, 

устанавливают элементарную зависимость между явлениями в природе; дает 

возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, 

трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят  красивые дома, 

асфальтируют дороги и т.д.; удовлетворяет естественную биологическую 

потребность ребенка в движении; дети учатся преодолевать различные препятствия, 

становятся подвижными, ловкими, смелыми, выносливыми; у детей вырабатывается 

двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, повышается жизнен- 

ный тонус; на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, 

трудового и эстетического воспитания. Проводится прогулка два раза в день (в первую 

и вторую половину дня); 

Решение воспитательных задач осуществляется при проведении режимных момен- 

тов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья де- 

тей. Успех воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, дви- 

гательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и ра- 

зумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в ДОУ осно- 

ван на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего 

здоровья, способности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации 
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и релаксации. У каждого режимного момента в ДОУ есть собственные задачи. Некото- 

рые моменты являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые – пере- 

ходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, 

как малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, 

как в дальнейшем сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки. 

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного ра- 

циона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом; 

Зарядка, гимнастика – повышают работоспособность, укрепляют здоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, 

развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость  и другие навыки. 

Игра – это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении. 

Задачи сна – разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, 

который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, 

аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и 

вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют 

кругозор, развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и 

навыков детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных 

учебных действий. 

Свободная игра – самостоятельная деятельность детей, где они используют 

все доступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют 

друг с другом. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень 

важна. От него требуется: обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы 

она провоцировала ребенка на самостоятельные пробы, взаимодействовать с ребенком 

так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через 

продуктивную деятельность  осмыслял свой собственный опыт и содержание, 

выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме 

освоить пласт культуры, в который был введен взрослым, демонстрировать ценность дет- 

ского замысла, поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима по- 

мощь. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности  взрослого и ребёнка по освоению 

Программы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ относятся: 

Ситуативный разговор/ беседа, рассказ, советы, вопросы;воспитывающая (проблемная) 

ситуация, составление рассказов из личного опыта; чтение художественной литерату- 

ры с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, 

заучивание и чтение стихов наизусть;разучивание и исполнение песен, театрализация, 

драматизация, этюды- инсценировки;рассматривание и обсуждение картин и книжных 

иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, дет- 

ских поделок и тому подобное),экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию 

и тому подобное);игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие 



41 

 

и другие);демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Педагог создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Образова- 

тельные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и решить по- 

ставленную задачу. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях под- 

готавливает детей  к  будущему школьному обучению. 

Педагоги используют принцип ситуативности в воспитательной работе и 

образовательной деятельности в режимных моментах: закрепление имеющихся у 

детей знаний и  умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком 

активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные ситуации способствуют активизации инициативной деятельности де- 

тей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлече- 

ние внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской дея- 

тельности. 

Социальное партнерство 

Четко спланированное и грамотно организованное взаимодействие детского сада с со- 

циальными партнерами создает условия для расширения кругозора дошкольников, 

развития творческого потенциала, интереса и любознательности. 

Принимая во внимание потребности контингента воспитанников, запрос родителей 

(законных представителей) воспитанников, современную ситуацию модернизации обра- 

зования ДОУ расширяет спектр сотрудничества. 

Взаимодействие с социальными партнерами создает условия для расширения кругозора 

дошкольников, т. к. исчезает  территориальная ограниченность ДОУ. 

Посещение культурных мест формирует у детей навыки общения со взрослыми, 

обогащает представления детей о профессиях; воспитывает уважение к труду 

взрослых, развивает интерес и любознательность. 

 

 Организационный раздел Программы воспитания 

 Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Цели и задачи рабочей Программы воспитания реализуют все 

педагогические работники ДОУ: 

 воспитатели; 

 музыкальный руководитель; 

 инструктор по физической культуре. 

Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители 

администрации, так и педагоги МБДОУ. 

Ответственные назначаются в соответствии с уровнем мероприятия: 

- заведующий ДОУ, за мероприятия, предполагающие участие родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных гостей; 

- воспитатели–мероприятия, предполагающие участие воспитанников и (или) их родителей 

(законных представителей) одной или нескольких возрастных групп; 
- музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие 

реализацию музыкальной деятельности воспитанников на любом уровне; 

- инструктор по физической культуре – мероприятия, обеспечивающие 

реализацию физического развития воспитанников на любом уровне. 
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 Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

Воспитания. 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реа- 

лизации программы воспитания в ДОУ включает: 

 Федеральный закон от 31.06.2020 г. N304-ФЗ «О внесении изменений 

В Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитанияобучающихся». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образо- 

вания, приказ Минобрнауки № 155 от 17.10.2013г. (ФГОС ДО). 

Основные локальные акты: 

 программа развития ДОУ; 

 календарный план воспитательной работы; 

 должностные инструкции воспитателей и специалистов, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в ДОУ; 

 документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ 

(штатноерасписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ); 

 договоры о сотрудничестве с социальными партнерами. 
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III. Организационный раздел (ФОП ДО п.30) 

 

 Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развива- 

ющейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных воз- 

можностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образова- 

тельное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- 

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так 

и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образова- 

тельных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогиче- 

ски обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих   этапах развития,   изменение 

форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования – формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обу- 

чающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенно- 

стям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, соци- 

альной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, познава- 

тельному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в кото- 

рой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на ос- 

нове специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления за- 

просов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультиро- 

вание родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образова- 

тельной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образова- 

тельными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
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12) формирование и развитие профессиональной компетентности, педагогов, психоло- го-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОУ, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта и др.), использование форм и методов взаимодей- 

ствия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех 

сторон взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнитель- 

ного средства развития  личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовле- 

ченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 
 Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе. 

РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, со- 

держательной и привлекательной  для каждого  ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория МБДОУ, групповые ком- 

наты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения 

и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы 

для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает воз- 

можности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недо- 

статков их развития. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее) в соответствии с потребно- 

стями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возмож- 

ностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных   сотрудников, отражает   ценности, 

на которых строится программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию 

ребенком. 

Среда в МБДОУ экологична, природосообразна и безопасна. Среда обеспечивает ре- 

бенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность 

семьи, людей разных поколений,  радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, эксперименти- 

рования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей, героев 

труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. 
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Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знаком- 

ства с особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ обеспечива- 

ет целостность воспитательного процесса в рамках реализации программы воспитания: 

 подбор художественной литературы; 

 подбор видео и аудиоматериалов; 

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематиче- 

ские иллюстрации и т.п.); 

 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, 

ноутбук, колонки и т.п.); 

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сю- 

жетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самооб- 

служивание, бытовой труд, ручной труд). 

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная 

среда, соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и 

гигиеническим требованиям. В групповых помещениях мебель соответствует ростовым 

показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка 

для полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным игровым обо- 

рудованием, современными информационными стендами. РППС всех помещений до- 

статочно насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида 

деятельности, стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и кор- 

рекции воспитанников. В детском саду не только уютно, красиво, удобно и ком- 

фортно детям, но и созданная развивающая среда открывает нашим воспитанникам 

весь спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное использование 

отдельных ее элементов. 

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию 

Программы и Программы воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает ор- 

ганизацию жизни детей в образовательном учреждении, способствует сохранению и 

укреплению здоровья дошкольников. 

Развивающая предметно-пространственная среда полностью соответствует требовани- 

ям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно насыщена, 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно-пространственной сре- 

ды изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календар- 

ным планом воспитательной работы МБДОУ на текущий учебный год. 

 

 Материально-технические условия реализации Программы. 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Федеральной программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Мини- 

стерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
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деятельность; оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и 

содержанию; естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вен- 

тиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспече- 

нию; приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; организации режима дня; организации физического воспитания; личной 

гигиене персонала; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работ- 

ников ДОУ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- 

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ 

Все групповые ячейки имеют необходимый набор помещений: игровые, спальные, 

туалетные, буфетные и комнаты для приема детей. Музыкальные и спортивные заня- 

тия проводятся в совмещенном зале, где предусмотрены подсобные помещения для 

хранения инвентаря. 

Каждая возрастная группа имеет отдельные прогулочные площадки с необходимыми 

игровыми формами и теневыми навесами, отдельными песочницами, малыми игровыми 

формами. Спортивная площадка оснащена спортивным оборудованием (соответствую- 

щим ГОСТ) для выполнения физкультурно-оздоровительных мероприятий. 

На территории ДОУ имеется огород, на котором высаживаются овощные культуры и 

проводится совместная познавательно-исследовательская деятельность с детьми, оформ- 

лены экологические зоны, которые позволяют более продуктивно использовать обычные 

прогулки с детьми. 

В детском саду есть дополнительные помещения для работы с детьми, предназна- 

ченные для поочередного использования всеми или несколькими детскими группами 

(музыкальный зал, физкультурный зал, методический кабинет),а также сопутствующие 

помещения (медицинского назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые по- 

мещения для персонала. 

ДОУ постоянно обновляет образовательные ресурсы, в том числе расходные материа- 

лы, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельно- 

сти средств обучения и воспитания, спортивного,  музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно- 

телекоммуникационной сети Интернет. Сеть активно используется 

работниками ДОУ в целях  обмена опытом с коллегами образовательных 

учреждений района, региона, страны, а также для проведения занятий с детьми, в 

том числе дистанционных, если воспитанники по каким -то причинам не посещают 

детский сад. 

Пространство групп организовано в виде разграниченных зон («центры», «уголки», 

«площадки»), оснащенные необходимым количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 

доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные 

для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффек- 

тивно организовывать образовательный процесс учетом индивидуальных особенностей 

детей. 

Оснащение уголков / центров наполняется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

центр сюжетно-ролевых игр; 

книжный уголок; 

зона для настольно-печатных игр; 
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выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных 

мастеров и т. д.); 

центр природы (наблюдений за природой) и экспериментирования; 

физкультурный центр; 

центры для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей: конструктив- 

ной, изобразительной, музыкальной и др.; 

игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) 

для легкого изменения игрового пространства; 

игровой уголок (с игрушками, строительным материалом); 

уголок уединения. 

 

Материально-технические условия в ДОУ, позволяют: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоя- 

тельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и инди- 

видуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потреб- 

ностей; 

 организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке 

Программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей и 

воспитывающей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; использовать в образовательном процессе со- 

временные образовательные технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, 

проектные технологии и культурные практики социализации детей); 

 обновлять содержание основной образовательной программы, методики и тех- 

нологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образо- 

вания, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с уче- 

том особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфи- 

ки информационной социализации детей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой компетентно- 

сти и мастерства мотивирования детей; 

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно- 

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 
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